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José  
Manuel 
Pereira  
de Almeida 

/ Nasceu a 30 de novembro  
de 1952, em Lisboa

/ Professor Auxiliar 
Convidado da Faculdade  
de Teologia da Universidade 
Católica Portuguesa
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/ Habilitações 

Doutoramento em Teologia pela 
Pontifícia Universidade Gregoriana, 
Roma, em 1999 com a tese intitulada 
“Argumentar em ética médica e 
bioética. Uma perspetiva teológico-
moral a partir da revista Moralia” com 
a classificação de Magna cum Laude.

Licenciatura canónica 
(correspondente ao segundo grau 
canónico) pela Pontifícia Universidade 
Gregoriana, Roma, em 1989.

Provas de aptidão pedagógica e 
capacidade científica em Medicina 
(correspondentes a mestrado) na 
Faculdade de Medicina de Lisboa 
em 1986, tendo sido aprovado com 
a classificação de Muito Bom por 
unanimidade.

Licenciatura em Medicina pela 
Faculdade de Medicina de Lisboa 
em 1976 com a classificação de 14 
valores.

/ Cargos Académicos 

Vice-Reitor da Universidade Católica 
Portuguesa desde 2018.

Foi membro do Conselho Geral da 
Universidade da Beira Interior de 
2009 a 2013.

Presidente do Departamento de 
Ciências Médicas da Faculdade de 
Ciências da Saúde da Universidade 
da Beira Interior em 2002.

/ Atividades Académicas 

Professor Auxiliar Convidado da 
Faculdade de Ciências da Saúde 
da Universidade da Beira Interior, 
de 1999 até 2009, coordenador 
dos módulos A Arte da Medicina 
(A História das Ideias em Medicina 
e a Introdução à Ética Médica e à 
Bioética) no 1.º ano; e de Anatomia 
Patológica no 3.º ano.

Professor Auxiliar Convidado da 
Faculdade de Teologia e do Instituto 
de Estudos Políticos da Universidade 
Católica Portuguesa de 2003 a 2022; 
docente do Mestrado de Filosofia e 
Medicina 2004-2006 da Faculdade 
de Ciências Humanas.

Professor Convidado da Faculdade 
Teológica da Itália Meridional em 
Nápoles (Secção S. Luís), de 2003 a 
2019.

/ Investigação 

Prémio “Thomé Villar” da Sociedade 
Portuguesa de Pneumologia em 1984.

Membro fundador do Centro de 
Estudos de Filosofia da Medicina, 
do Instituto Português de Oncologia 
Francisco Gentil (Lisboa) criado em 
1997.
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/ Outras Atividades 

Especialista de Anatomia Patológica 
(com a classificação de 18 valores) do 
Instituto Português de Oncologia de 
Lisboa Francisco Gentil, EPE, Serviço 
de Patologia Morfológica, Laboratório 
de Citologia, até 2009.

Foi Presidente da Sociedade 
Portuguesa de Citologia de 2000 a 
2004.

Ordenado Padre em 1986 no 
Patriarcado de Lisboa, é Pároco de 
Santa Isabel, Lisboa, desde 1999; 
Vigário da Vigararia III de 2001 a 2011 
e desde 2023. 

Membro do Conselho Presbiteral e 
Consultor Eclesiástico do Patriarcado.

Assistente Eclesiástico da Comissão 
Nacional Justiça e Paz desde 2002.

Secretário da Comissão Episcopal da 
Pastoral Social de 2005 a 2011.

Diretor do Secretariado Nacional da 
Pastoral Social desde 2005.

Assistente Eclesiástico da Cáritas 
Portuguesa desde 2009 e da Cáritas 
do Patriarcado de Lisboa desde 2018.

Coordenador Nacional da Pastoral da 
Saúde de 2013 a 2024.

Secretário da Comissão Episcopal da 
Pastoral Social e Mobilidade Humana 
desde 2014.

Membro da Comissão de Ética  
para a Investigação Clínica (CEIC) 
em 2004-2008; Vice-Presidente da 
Comissão de Ética da ARS de Lisboa 
e Vale do Tejo de 2012 a 2024.

Membro do Conselho Nacional 
de Ética para as Ciências da Vida 
(CNECV), no seu 6.º mandato, desde 
2021.

Membro do Conselho Nacional de 
Saúde (CNS) desde 2023.

Membro da Sociedade Científica da 
Universidade Católica Portuguesa.

Membro do Conselho de Direção da 
revista Didaskalia, de 2011 a 2013.

Membro da Redação da revista 
Communio.

/ Principais Publicações 

«A capacidade vital da ética. Uma 
proposta de reflexão na área 
da medicina», in AA. VV., Novas 
perspectivas da profilaxia e do 
tratamento em pneumologia, FML, 
Lisboa 1997, 123-134

«Diante de quem morre. 
Apontamentos de uma perspectiva 
ética», Communio 15 (1998) 1, 25-30

«Justeza e justiça em medicina. 
Em conversa com Jorge Melo», 
Communio 17 (2000) 5, 438-451
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Com J. MELO, «Ética, espiritualidade 
e oncologia», in M.R. DIAS, E. DURÁ, 
E., ED., Territórios da psicologia 
oncológica, Climepsi Editores, Lisboa 
2002, 129-143

«Vida humana, cuidados de saúde 
e bem comum. Reflexão de ética 
teológica», Communio 20 (2003) 3, 
212-220

«Argumentar en ética médica y 
bioética» in M. FONSECA, P. RUIZ DE 
GAUNA, ED., Avances en educación 
médica: retos presentes para futuros 
profesionales de las ciencias de 
la salud, Sociedad de Educación 
Médica de Euskadi (SEMDE), Bilbao 
2005, 31-39

«Saber pensar», Philosophica 30 
(2007) 132-135

«O ser humano: dimensão ética e 
direito à dignidade», Didaskalia 38 
(2008) 1, 257-265

«O valor da “crise de valores”», 
Communio 26 (2009) 3, 281-285

«Direito e Moral. Notas sobre o 
pensamento de Josef Fuchs e Klaus 
Demmer», Communio 27 (2010) 3, 
263-268

«O Normal e o Patológico», Revista 
Portuguesa de Filosofia 66 (2010) 1, 
63-70

«Dá-me uma coisa que não morra», 
Revista Portuguesa de Filosofia 66 
(2010) 2, 275-282

«Unità personale nella vita sociale. 
Come essere del Signore nella città?», 
in S. BASTIANEL, ED., Tra possibilità e 
limiti. Una teologia morale in ricerca, 
Il Pozzo di Giacobbe, Trapani 2012, 
109-131; trad. port.: «Unidade pessoal 
na vida social. Como ser do Senhor 
na cidade?», in S. BASTIANEL, ED., 
Entre possibilidades e limites. Uma 
teologia moral em demanda, Ed. 
Cáritas, Lisboa 2013, 137-163

«Percursos da teologia moral», 
Didaskalia 42 (2012) 2, 123-143

«O apelo da fé nos lugares de 
vulnerabilidade», Communio 31 (2014) 
1, 63-69

Com D. ABIGNENTE, «Acolher o 
tesouro da Palavra», Didaskalia 44 
(2014) 1, 123-138

«Moralità e socialità», in D. 
ABIGNENTE, G. PARNOFIELLO, 
ED., La cura dell’altro. Studi in 
onore di Sergio Bastianel sj, Il 
Pozzo di Giacobbe, Trapani 2014, 
225-241; trad. port.: «Moralidade e 
sociabilidade», in D. ABIGNENTE, J.M. 
PEREIRA DE ALMEIDA, ED., Cuidar 
do outro, Ed. Cáritas, Lisboa 2015, 
261-278

«As desigualdades sociais fazem 
mal à saúde», Communio 31 (2014) 2, 
135-144

«Perspectiva católica do imposto», in 
M. PIRES, R.C. PIRES, ORG., Imposto 
e Religião, Universidade Lusíada 
Editora, Lisboa 2015, 39-50
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«Pode falar-se de justiça monetária?», 
Humanística e Teologia 36 (2015) 1, 
141-146

(ORG.), O pensamento social do Papa 
Francisco, Ed. Cáritas, Lisboa 2016

(ORG.), O pensamento social do Papa 
Francisco, II vol., Ed. Cáritas, Lisboa 
2017

Com E. FONSECA, «Ética, inovação 
social, “partes interessadas”» in M.C. 
PATRÃO NEVES, A. BAGÃO FÉLIX, 
Ética Aplicada: protecção social, 
Edições 70 - Almedina, Coimbra 2017, 
249-276

A dor dos outros, Universidade 
Católica Editora, Lisboa 2020

«Fazer-se próximo. Cuidar do outro 
como critério», in F. ILHARCO 
(COORD.), A sociedade do cuidado, 
Universidade Católica Editora, Lisboa 
2021, 76-81

«Envelhecer. Uma perspetiva ética», 
in J. CARNEIRO PINTO, H. REBELO 
PINTO (COORD.), Envelhecimento. 
Dimensões e contextos, Universidade 
Católica Editora, Lisboa 2021, 58-65

«Nota à edição portuguesa», in A. 
MANDONICO, Meu Deus, como 
és bom. A vida e a mensagem de 
Carlos de Foucauld, Paulus Editora, 
Apelação 2022, 7-10

«Servir ou servir-se?», in J. 
ELEUTÉRIO (COORD.), Uma anatomia 
do poder eclesiástico, Universidade 
Católica Editora, Lisboa 2022, 13-23

«Prefácio», in S. SIMÕES, Em Nome 
do Pai. Abusos sexuais na Igreja em 
Portugal, Oficina do Livro, Lisboa 
2023, 9-14

«Prefácio», in M. DE SOUSA FREITAS, 
A. MINEIRO (COORD.), Desafios da 
ética na investigação, Universidade 
Católica Editora, Lisboa 2024, 7-11

«Prefácio», in L. MOITA, O sentido 
moral da comunhão humana. Tese de 
Doutoramento em Theologia Morali 
Consequendum Pontificia Universitas 
Lateranensis, Observare e Autónoma 
Edições, Lisboa 2024, 11-12 
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