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As 4 Comunidades de Aprendizagem e Prática (CAPs) 

The 4 Communities of Learning and Practice



As Comunidades de Aprendizagem e Prática (CAP) são 

uma atividade organizada pelo CLIL | Católica Learning 

Innovation Lab. Estas Comunidades visam auxiliar os 

docentes da UCP na planificação e implementação de 

novas abordagens pedagógicas em sala de aula.

Serão constituídas 4 CAP, em torno das seguintes 

temáticas agregadoras:

. Curtas de Aprendizagem Ativa

. Aprendizagem-Serviço

. Aprendizagem Baseada em Problemas e Projetos

. IA e Ensino

Os docentes da UCP que desejem participar nesta 

atividade deverão selecionar a Comunidade que querem 

integrar, de acordo com os seus interesses pedagógicos e 

necessidade percebidas de desenvolvimento profissional.

O ciclo de vida de cada CAP decorrerá entre abril e 

dezembro de 2024, em formato online, oferecendo a 

oportunidade de aprofundar conhecimentos e explorar 

práticas diferentes, de uma forma estruturada e 

deliberada, numa área particular. As atividades das CAPs 

acontecerão, em sua maioria, durante os encontros 

mensais.

Ao integrarem uma CAP, os docentes vão poder usufruir 

da troca de experiências entre os pares que a integram, e 

contar com o acompanhamento de uma equipa de 

facilitadores ao longo de todo o processo.

A inscrição nesta atividade deverá ser realizada neste 

formulário. O prazo para as inscrições termina no dia 03 

de abril.

The Communities of Learning and Practice are an 

activity that is organized by CLIL | Católica Learning 

Innovation Lab. The goal of these Communities is to 

assist faculty at UCP in planning and implementing new 

pedagogical approaches in the classroom.

A total of 4 Communities of Learning and Practice will 

be created around the following clustering themes:

. Short Active Learning

. Service-Learning

. Problem-based and Project-based Learning

. AI and Teaching

Faculty at UCP who wish to participate in this activity 

must select the Community they would like to integrate, 

according to their pedagogical interests and perceived 

needs of professional development. 

The life cycle of each Community of Learning and 

Practice will happen online, between April and 

December 2024. Participants will have the opportunity 

to deepen their knowledge and to explore different 

practices, in a structured and deliberate way, in a given

area. Most of the Communities’ activities will take 

place during monthly meetings.

By integrating a Community of Learning and Practice, 

faculty will benefit from the exchange of experiences 

among peers and will be accompanied by a facilitation 

team along the process.

Your registration can be done on this form. The 

registration deadline ends by April 3rd.
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4 CAPs

. Curtas de Aprendizagem Ativa |

Short Active Learning

. Aprendizagem-Serviço | Service-Learning

. Aprendizagem Baseada em Problemas e 

Projetos | PBL

. IA e Ensino | AI and Teaching

Key-points  | |  CAPs
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Abril a Dezembro de 2024 

 April to December 2024

Encontros mensais (1h) 

Monthly meeetings (1h)

Online

15 Participantes 

15 Participants

Dinamização por uma equipa de 

facilitadores.

Criação de um ambiente de partilha de 

conhecimento entre todos.

Each Community of Learning and Practice 

will be animated by a facilitation

team. The goal is to create an 

environment of knowledge exchange 

between everyone involved.
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The 4  Communit ies  of  Learning and  Pract ice

Curtas de Aprendizagem Ativa

Short Active Learning

Facilitadoras: Diana Soares, Salomé Silva, Joana Pereira Mata e Sofia 

Menéres
 

CAP destinada a docentes que pretendam conhecer e refletir sobre 

diferentes estratégias de aprendizagem ativa tendo em conta os objetivos 

específicos do processo de ensino e aprendizagem.  Esta CAP centra-se 

em estratégias mais pontuais que podem ser utilizadas em vários 

momentos da unidade curricular, nomeadamente aulas expositivas, 

trabalhos de grupo e avaliações. 

Community of Learning and Practice for faculty who want to learn and reflect 

on different active learning strategies considering the specific objectives 

underlying the teaching and learning process.  This CAP will focus on short 

strategies that can be used in various moments of the course unit, including 

lectures, group work and assessments. 

Aprendizagem Baseada em Projetos e Problemas

Project and Problem Based Learning

Facilitadores: Eva Dias de Oliveira, Maria José Serol, Pedro Alves
   

CAP pensada para docentes que pretendem aprender e refletir sobre a 

implementação da metodologia da Aprendizagem Baseada em Problemas 

ou da Aprendizagem Baseada em Projetos, repensando uma parte de sua 

prática de modo a incluir PBL em suas aulas.

Community of Learning and Practice for faculty who want to learn and reflect 

on the implementation of the Problem-Based Learning or Project-Based 

Learning methodology, rethinking part of their practice in order to include PBL 

in their classes.
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Aprendizagem-Serviço

Service-Learning

Facilitadoras: Joana Filipa Martins e Sofia Rodrigues Câmara
  

CAP planeada para docentes que pretendem aprender a implementar esta

metodologia, repensando a sua prática de modo a incluir orientações para

aproximar os conteúdos e as aprendizagens da comunidade exterior

(sociedade), promovendo a ação cívica das/dos estudantes.

Community of Learning and Practice for faculty who wish to learn how to

implement this methodology by rethinking their practice  in order to incorporate 

guidelines to bring together contents and learning with the outside community 

(society), also promoting the social participation of students.

IA e Ensino

AI and Teaching

Facilitadores: António Andrade, Diana Mesquita e Maitê Gil
 

Esta CAP tem como principal objetivo reunir um grupo de docentes 

dispostos a explorar colaborativamente as possibilidades e os desafios 

apresentados pelos avanços na área da Inteligência Artificial ao Ensino 

Superior e a experimentar diferentes ferramentas de IA. 

The main aim of this CAP is to bring together a group of faculty members willing 

to collaboratively explore the possibilities and challenges presented by 

advances in the field of Artificial Intelligence for Higher Education and to try out 

with different AI tools.



Onde e quando me posso inscrever?

Pode efetuar a sua inscrição, até ao dia 3 de 

abril, neste formulário.

Selecione a Comunidade de Aprendizagem 

e Prática em que pretende participar. Note 

que cada docente deverá escolher apenas 

uma CAP. 

A seleção dos participantes será realizada 

por ordem de inscrição. Posteriormente, a 

equipa do CLIL entrará em contacto, para 

fornecer indicações quanto ao início das 

atividades (previsto para abril).

Your registration can be done on this form

until April 3rd.

Select the Community of Learning and 

Practice in which you wish to participate. 

Please, notice that each participant can only 

select one Community of Learning and 

Practice.

The selection of participants will be done in 

order of registration. Afterwards, the CLIL 

team will contact you, to share information 

about the first activities (expected for April). 

Where  and  when  can  I  reg ister?
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